
 
 الحاكمة كاثي هوكول   2023/ 12/ 15 للنشر فورًا: 

 
 

  في الهواء الطلق بنزهة في اليوم الأول 2024الحاكمة هوكول تدعو سكان نيويورك لبدء عام 
  

حديقة حكومية ومواقع تاريخية ومناطق برية ومسارات على القنوات والأراضي العامة في يوم  80فعاليات في أكثر من 
  رأس السنة الجديدة

  
  ابدأ الاحتفال بالذكرى المئوية لحدائق ولاية نيويورك بقضاء يوم في الطبيعة

  
  

شجعت الحاكمة كاثي هوكول اليوم سكان نيويورك على قضاء بعض الوقت في الهواء الطلق في موسم العطلات هذا 
والاحتفال بالعام الجديد في حدائق الولاية والمواقع التاريخية ومناطق الحياة البرية ومسارات القنوات والأراضي العامة عبر  

( السنوي الثالث عشر  First Day Hikesيقدم برنامج رحلات اليوم الأول ) .2024يناير/كانون الثاني  1إمباير ستيت في 
  موقعاً في جميع أنحاء الولاية للاستمتاع بها. 80خيارات متنوعة للمشي لمسافات طويلة للأشخاص في أكثر من 

  
أقدم حديقة  نقود الأمة على الأراضي العامة للولاية، ونحتضن  في نيويورك شيء يستحق المشاهدة. نحن "الأراضي العامة

فإن رحلات اليوم الأول لدينا هي   العام المقبل،  تحتفل حدائق ولاية نيويورك بالذكرى المئوية لتأسيسهابينما حكومية في البلاد. 
"أدعو جميع سكان نيويورك لبدء العام الجديد من خلال  قالت الحاكمة هوكول.الأولى من بين العديد من الأحداث الاحتفالية،" 
   ." الذي نعتبره موطننا والثقافيوالاستمتاع بالإرث البيئي تجربة المناظر الطبيعية الجميلة في نيويورك 

  
يشترك مكتب ولاية نيويورك للحدائق والترفيه والمحافظة على المعالم التاريخية، وإدارة المحافظة على البيئة، ومؤسسة القناة  

لاستضافة العديد من جولات المشي والمشي لمسافات طويلة التي تجري في جميع أنحاء الولاية كجزء من برنامج رحلات  
  اليوم الأول السنوي الثالث عشر.

  
"إن رحلات اليوم الأول ذات مغزى خاص هذا العام، لأنها تمثل بداية   قال إريك كوليسيد مفوض حدائق ولاية نيويورك:

عامًا يجتمع فيه جميع سكان نيويورك للاحتفال بحدائقنا ومواقعنا التاريخية. في   2024سيكون عام احتفالنا بالذكرى المئوية. 
يناير/كانون الثاني، ندعوك للتواصل مع مجتمعك ومعاودة زيارة إحدى الأماكن المفضلة القديمة أو اكتشاف وجهة جديدة.  1

   نحن في انتظارك هناك." 
  

 First Day"إن برنامج رحلات اليوم الأول )  قال باسيل سيغوس، مفوض إدارة المحافظة على البيئة في ولاية نيويورك:
Hikes هو تقليد لسكان نيويورك والزوار على حد سواء للالتقاء في يوم رأس السنة الجديدة والاحتفال بالعام الجديد من )

( بالانضمام إلى شركائنا DECمرة أخرى هذا العام، تفخر إدارة )خلال قضاء الوقت في الهواء الطلق مع الأصدقاء والعائلة. 
رحلة مشي في مراكز التثقيف البيئي، وغابات الولاية، ومناطق إدارة الحياة البرية، وأبراج   22في حدائق الولاية لاستضافة 

النار، والأماكن الخاصة في جميع أنحاء الولاية. أودُّ أنتقد بالشكر بشكل خاص إلى مئات الموظفين والمتطوعين الذين 
  ."2024ي تخطيط واستضافة احتفالات اليوم الأول لهذا العام لبدء عام يساعدون ف

  
"يسر مؤسسة القناة أن تنضم مرة أخرى إلى الحاكمة هوكول قال بريان ستراتون، مدير مؤسسة القناة في نيويورك: 

وشركائنا في الولاية لتقديم عدد من الرحلات المجانية والمرشدة والأحذية الثلجية على طول مسارات القناة كجزء من المبادرة  
 On theلاستكشافية " السنوية الثالثة عشرة للمشي لمسافات طويلة في اليوم الأول. من خلال توسيع برنامج الرحلات ا



Canals  ر أيضًا جميع "، فإننا لا نجعل الوصول إلى القنوات والممرات التاريخية في الولاية أكثر سهولة فحسب، بل نذك ِّ
الزوار بأنها وجهات ترفيهية على مدار العام. نأمل أن يختار سكان نيويورك استقبال العام الجديد على طول القناة أو في  

  العديد من الأماكن العامة في ولايتنا." 
  

أنه  I LOVE NY"تأمل مبادرة قال روس دي ليفي نائب رئيس وكالة إمباير ستيت للتطوير والمدير التنفيذي للسياحة: 
من خلال تجربة حدائق ولاية نيويورك ذات المستوى العالمي والأراضي المحمية خلال رحلات اليوم الأول أن يخطط السكان 
والزوار على حد سواء لعطلات مستقبلية لاستكشاف أجزاء أخرى من الولاية على مدار العام لمغامرات خارجية مذهلة بنفس  

  سهولة عشق نيويورك."القدر. اختر وجهتك واخرج لترى مدى 
  
تعد أنشطة المشي لمسافات طويلة مناسبة للعائلات، وتتراوح عادةً من ميل إلى خمسة أميال حسب الموقع والظروف. يتم   

رحلة مشي لمسافات طويلة في حدائق الولاية والمواقع التاريخية وأراضي الولاية التابعة لإدارة المحافظة  90تقديم أكثر من 
هو  2024( ومناطق الحياة البرية ومحمية الغابات ومسارات القنوات ومراكز التعليم البيئي. يشُار إلى أن DECعلى البيئة )

عام استكشاف حديقة كامب هيرو الحكومية في لونغ آيلاند؛ والتنزه على طول مسار منطقة كويكر ران متعددة الاستخدامات 
زه في أولانا؛ ونزهة على طول قناة إيري في هيركيمر  طة الفنية بعد التنالمكتملة حديثاً في حديقة أليغاني الحكومية؛ والأنش

زوار  هوم؛ وزيادة في التركيز على تاريخ السكان الأصليين في جزيرة بيبلز. يؤدي المشي لمسافات طويلة في مركز 
(. تؤدي  DECكاتسكيل إلى برج النار العلوي إسوبوس المؤهل لتحدي برج النار السنوي التابع لإدارة المحافظة على البيئة )

رياضة المشي لمسافات طويلة في منطقة الاستخدام النهاري للبحيرة الشمالية والجنوبية التابعة لإدارة المحافظة على البيئة 
(DEC.إلى فندق كاتسكيل ماونتن هاوس، والذي يحتفل بالذكرى المئوية الثانية لتأسيسه منذ أن فتح أبوابه للجمهور )  
  

، سيكون هناك العديد من الطرق لسكان نيويورك للاحتفال بالذكرى المئوية للحدائق. يعرض تحدي المئوية 2024طوال عام 
مجموعة واسعة من الفرص الترفيهية والتعليمية المتاحة في حدائق ولاية نيويورك والمواقع التاريخية من خلال إتاحة الفرصة 

اط مقترح في حديقة أو موقع. تعد مشاركة اليوم الأول للمشي لمسافات طويلة  نش 100من أصل  24لكسب جوائز لتجربة 
   أحد أنشطة التحدي المئوي.

  
، صادق الحاكم ألفريد إي سميث على خطة طموحة لنظام الحدائق على مستوى الولاية المتصلة بالحدائق  1923في عام 

، أنشأت ولاية نيويورك مجلس الولاية للحدائق ووافق الناخبون على سند 1924والشوارع ذات المناظر الخلابة. وفي عام 
حديقة حكومية جديدة. واليوم، نما النظام   55التالي، أنشأت نيويورك  مليون دولار لسن الخطة. على مدى العقد   15بقيمة 

  حديقة وشاطئاً ومنصة إطلاق قوارب ومسارات ومواقع تاريخية.  250ليشمل أكثر من  
  

يمكن العثور على قائمة رحلات اليوم الأول في ولاية نيويورك وتفاصيل الموقع والتنسيق ومتطلبات التسجيل المسبق 
. يتم تشجيع المشاركين  Canals، ومؤسسة DEC، وإدارة الحدائقومعلومات إضافية عبر الإنترنت على  موقع ويب 

  المهتمين على التحقق من تفاصيل موقع المضيف المفضل لديهم والتسجيل عند الاقتضاء.
  
، أصبحت رحلات اليوم الأول الآن حدثاً وطنياً يقام في جميع الولايات الخمسين. بينما  1992ابتداءً من ماساتشوستس عام  

   تقدم المواقع التالية أنشطة منظمة، يمكن الوصول إلى معظم الأراضي العامة في نيويورك في هذا اليوم وطوال فصل الشتاء.
  

  قائمة رحلات اليوم الأول حسب المنطقة:
  

 غرب نيويورك 
  716.379.6941منطقة كويكر، سالامانكا؛   -حديقة ليجاني الحكومية 

  585.637.1000مركز بروكبورت للترحيب، بروكبورت؛ 
  716.475.0192حديقة جزيرة باكهورن الحكومية، غراند آيلاند؛ 

  716.475.0192حديقة إيفانجولا الحكومية، إيرفينغ؛ 
   )رحلتان( 716.282.5154حديقة فورت نياجرا الحكومية، يونجستاون؛ 

  585.493.3614جينيسي فالي جرينواي، هينسديل؛ 
  585.209.5512جينيسي فالي غرينواي, كوبا؛  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fparks.ny.gov%2Fevents%2Ffirst-day-hikes.aspx&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cb44b21ca894e43df06f008dbfd9116a0%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638382571839225544%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=OhCurTYyc%2BOwuYfz45uofA871Nu%2BE8ckTV0Jsw2C8j0%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.dec.ny.gov%2Fthings-to-do%2Fhiking%2Ffirst-day-hikes&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cb44b21ca894e43df06f008dbfd9116a0%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638382571839225544%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=s0QCDqssTp754MxV615WzvXKTVDW8r8mQ4%2BzNHiLdMU%3D&reserved=0
http://http/:www.canals.ny.gov/onthecanals


   هناجينيسي فالي جرينواي، فيلمور؛ سجل 
  585.278.5100جينيسي فالي جرينواي، آفون؛  
  585.905.2117جينيسي فالي جرينواي، نوندا؛  

  585.256.2130جينيسي فالي جرينواي، روتشستر؛ 
  585.943.2611جينيسي فالي جرينواي، سكوتسفيل؛ 

  585.493.3614جينيسي فالي غرينواي، يورك؛ 
   هناأو سجل   585.490.4463جينيسي فالي بارك، روتشستر؛ 

 585.964.2462حديقة هاملين بيتش الحكومية، هاملين؛ 
 رحلات(  3) 585.493.3680مركز ليتشوورث ستيت بارك همفري الطبيعي، كاستيل؛ 

  )رحلتان( 585.493.3680مأوى حديقة ليتشوورث ستيت بارك هايبانكس، جبل موريس؛  
  315.986.5631حديقة قناة ماكيدون، ماكيدون؛ 

  716.363.2052غابة جبل بليزانت الحكومية، تشوتاوكوا؛ 
  716.282.5154نياجرا فولز ستيت بارك، نياجرا فولز؛ 

   )رحلتان(  607.382.9770غابة فيليبس كريك الحكومية، غرب اللوز؛ 
  716.683.5959مركز راينشتاين وودز للتعليم البيئي، ديبو؛ 
  716.282.5154ويلسون توسكارورا ستيت بارك، ويلسون؛ 

  
  فنغر ليكس ووسط نيويورك

   )تتوفر عدة جولات( 121، مخرج 607.775.2545حديقة بومان ليك الحكومية/غابة ماكدونو الحكومية، أكسفورد؛ 
  607.481.0584كاثرين فالي تريل، واتكينز جلين؛ 

  607.648.5251حديقة تشينانغو فالي الحكومية، تشينانجو فوركس؛ 
   هناسجل   حديقة ريسيرفيشن كلارك الحكومية، جيمسفيل؛

   )رحلتان( 315.337.4670حديقة دلتا ليك الحكومية، روم؛  
   )خيارات موجهة وذاتية التوجيه( 315.343.4711موقع فورت أونتاريو التاريخي الحكومي، أوسويغو؛ 

  607.643.1275حديقة جليمير جلاس الحكومية، كوبرستاون؛ 
  315.637.6111حديقة جرين ليكس الحكومية، فايتفيل؛ 

   )رحلتان( 585.259.4505كاناديس، كاناديس؛ -غابة ولاية هيملوك
  315.823.0398موقع هيركيمر هوم التاريخي الحكومي، هيركيمر؛ 

  315.365.3588مركز مونتيزوما أودوبون، سافانا؛ 
   607.732.6287حديقة نيوتاون باتلفيلد الحكومية، الميرا؛ 
   )رحلتان( 607.674.4733مركز روجرز للتعليم البيئي، شيربورن؛ 

  315.298.5737حديقة سيلكيرك شورز الحكومية، بولاسكي؛ 
  315.789.2331حديقة بحيرة سينيكا الحكومية، جنيف؛ 

   131، مخرج 607.387.7041حديقة شلالات تاوغانوك الحكومية، ترومانسبورغ؛ 
  607.732.6287تو ريفرز ستيت بارك، ويفرلي؛ 

  
   المنطقة الشمالية/آديرونداك

  518.338.8173جبل كات، غابة بحيرة جورج البرية، بولتون لاندينج؛ 
  315.916.4038جبل كوني، غابة هورسشو ليك البرية، بحيرة توبر؛ 

  518.527.0191موقع جون براون فارم التاريخي الحكومي، بحيرة بلاسيد؛ 
  315.832.2695(، بول سميث؛ VICمركز بول سميث التفسيري للزوار )

  518.563.0369حديقة بوينت أو روش الحكومية، بلاتسبيرغ؛ 
  518.623.1268جبل بروسبكت، غابة بحيرة جورج البرية، بحيرة جورج؛ 

  315.938.5302حديقة روبرت جي ويل الحكومية، هندرسون؛  
  315.646.2321موقع ساكيتس هاربور باتلفيلد التاريخي، ميناء ساكيتس؛ 

مركز آديرونداك التفسيري، جبل جودناو، نيوكومب؛   - ( للعلوم البيئية والغابات SUNYكلية جامعة ولاية نيويورك )

mailto:RevupHume@gmail.com
mailto:Karen-bike@gmx.de
mailto:FriendsOfClarkReservation@gmail.com


  113مخرج  518.582.4551
  315.482.2479حديقة جزيرة ويليسلي الحكومية، فاين فيو؛ 

  (31/12/2023)المنعقد في  315.785.2610غابة ولاية وينونا، لاكونا؛ 
  

   منطقة العاصمة الكبرى
  518.583.3708آديرونداك الترا للدراجات، شويلرفيل؛ 

   )رحلتان( 518.475.0291مركز فايف ريفرز للتعليم البيئي، دلمار؛ 
  )رحلتان(  518.279.1155حديقة جرافتون ليكس الحكومية، جرافتون؛ 
  518.793.0511حديقة بحيرة مورو الحكومية، جانسيفورت؛ 

  518.827.8691حديقة ماين كيل ستيت الحكومية، شمال بلينهايم؛ 
   )رحلتان(  هناسجل حديقة جزيرة بيبلز الحكومية، كوهوز؛ 

  518.810.6906ساراتوجا سبا ستيت بارك، ساراتوجا سبرينجز؛  
  518.829.7516موقع شوهاري كروسينج التاريخي الحكومي، فورت هنتر؛ 

  518.807.7640حديقة ثاشر الحكومية، فورهيسفيل؛ 
  

   هدسون فالي/كاتسكيلز
  845.428.0160جبل براملي، دلهي؛ 

  845.688.3369مركز زوار كاتسكيلز، جبل تريمبر؛ 
  914.245.4434حديقة فرانكلين دي روزفلت الحكومية، يوركتاون؛ 

  410.456.8998ليتل ستوني بوينت/حديقة هدسون هايلاندز الحكومية، كولد سبرينج؛ 
  914.232.5651موقع جون جاي هومستيد التاريخي الحكومي، كاتونا؛ 

  845.255.0752محمية مينيواسكا ستيت بارك، بيتر كيل، كيرهونكسون؛ 
   845.647.7989محمية مينيواسكا ستيت بارك، سام بوينت، كراغسمور؛ 

  518.303.6050منطقة الاستخدام النهاري للبحيرة الشمالية والجنوبية، شلالات هينز؛ 
  518.751.6938موقع ولاية أولانا التاريخي، هدسون؛ 

  646.303.1448حديقة كروتون القديمة التاريخية، دوبس فيري؛  
   914.631.1470وكفلر ستيت بارك، بليزانتفيل؛ محمية ر

   هناموقع ولاية ستاتسبورج التاريخي، ستاتسبورج؛ سجل 
  845.351.5907حديقة ستيرلنج فورست الحكومية، توكسيدو؛ 

  845.831.3800مركز ستوني كيل فارم للتعليم البيئي، وابنجرز فولز؛ 
   )رحلتان( 518.329.3993شلالات كوباك، شلالات كوباك؛  -حديقة تاكونيك الحكومية 

  845.834.2867ممشى فوق حديقة هدسون التاريخية الحكومية التاريخية، بوكيبسي؛ 
  607.832.4413ويست كيل البرية، ويست كيل؛  - جبل ويست كيل، منطقة هانتر 

  845.693.4181غابة ويلويموك البرية، ليفينغستون مانور؛ 
  

   مدينة نيويورك ولونغ آيلاند
  631.962.0217حديقة بيثبيدج الحكومية، فارمنجديل؛ 

   0مخرج  631.668.5000حديقة كامب هيرو الحكومية، مونتوك؛ 
   631.581.1072 محمية حديقة كومسيت التاريخية الحكومية، غرب بابل؛ 

  347.850.5355محمية كلاي بيت بوندز الحكومية، جزيرة ستاتن؛ 
   هنا، سجل 631.481.3505محمية كونيكوت ريفر الحكومية، أوكديل؛ 

  631.315.5475محمية هالوك ستيت بارك، ريفرهيد؛ 
  631.581.1072حديقة هيكشر الحكومية، شمال بابل؛ 

  516.766.1029حديقة بحيرة هيمبستيد الحكومية، ويست هيمبستيد؛ 
  516.548.7823مركز جونز بيتش للطاقة والطبيعة، وانتاج؛ 
  631.668.5000حديقة مونتوك بوينت الحكومية، مونتوك؛ 
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   718.313.8591منطقة جبل لوريتو الفريدة؛ ستاتين آيلاند؛ 
  631.323.2440أورينت بيتش ستيت بارك، أورينت؛ 

  631.444.0350منطقة محمية ريدج، ريدج؛ 
  631.581.1072حديقة روبرت موسيز الحكومية، بابل؛ 

  718.277.2420حديقة شيرلي تشيشولم الحكومية، بروكلين، 
  0مخرج  631.269.4333حديقة سنكن ميدو الحكومية، كينغز بارك؛ 

  
متنزهًا وموقعاً تاريخياً ومسارات   250يشرف مكتب ولاية نيويورك للحدائق والترفيه والمحافظة التاريخية على أكثر من 
. لمزيد 2022مليون زيارة في عام  79.5ترفيهية وملاعب جولف وإطلاق قوارب والمزيد، والتي شهدت رقمًا قياسياً بلغ 

 NY، أو قم بتنزيل تطبيق parks.ny.govفيهية، يرجى زيارة موقع ويب من المعلومات حول أي من هذه المناطق التر
State Parks Explorer app انضم إلينا في الاحتفال بالذكرى المئوية طوال عام 518.474.0456 أو اتصل بالرقم .

  .OPRHPمدونة ، و تويترو انستغرام، و فيسبوك، وتواصل معنا على 2024
  

( أكثر من خمسة ملايين فدان من الأراضي العامة، بما في ذلك ثلاثة ملايين فدان في  DECتدير إدارة المحافظة على البيئة )
ميل من المسارات  5,000موقعاً للتخييم ومنطقة للاستخدام اليومي، وأكثر من  55محميات غابات آديرونداك وكاتسكيل، و

من المواقع والمسارات متاحة للأشخاص  الرسمية، ومئات من الممرات، ومراكب إطلاق القوارب، وأرصفة الصيد. العديد 
 NYS Dept. of  -Love Our NY Landsذوي الإعاقة. ابحث عن خيارات الترفيه من خلال زيارة 

Environmental Conservation  قسم المحافظة على البيئة    -موقع معلومات إدارة المحافظة على البيئة أو قم بزيارة
على ربط المزيد من العائلات والزوار في   Adventure NY. تعمل مبادرة إدارة الحفاظ على البيئة في ولاية نيويورك

، فيسبوك( على DECوتواصل مع قسم إدارة ) خطط لمغامرتك الخارجية القادمةنيويورك بالأماكن الخارجية الرائعة 
  .انستغرامو فليكر ، تويترو
  

###  
  

 
 www.governor.ny.govتتوفر أخبار إضافية على  

  press.office@exec.ny.gov   |518.474.8418ولاية نيويورك | الغرفة التنفيذية | 

ي رسالة نصية إلى  NEW YORK| أرسل   ny.gov/signupسجل للحصول على تحديثات من مكتب الحاكمة: 
 81336ف 
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